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INCENSOS

H& anos, o incenso vem sendo utilizado pelas diversas crengas, religides e mesmo
pessoas descompromissadas com qualquer tipo de credo

Os antigos, extremamente cautel 0sos e minuciosos em relacdo ao preparo de seus
rituais, e, é claro, do ambiente em que realizavam estes rituais, escolhiam os incensos
mais apropriados para aquilo que desgjavam e esperavam alcangar.

O uso dos incensos se propagou pelo tempo, tornando-se um importante instrumento
universal de meditacdo, purificagdo, protecdo, ndo sendo errado acreditar em algumas
afirmagdes encontradas em livros, sites e crendices, tais como:

I. Os incensos, umavez utilizados de maneira correta, criam uma atmosferano
ambiente, de energia, equilibrio e harmonia, que giudam o ser humano a sintonizar mais
facilmente com os planos superiores;

I1. Associao homem adivindade, o finito ao infinito. Alguns, ainda, afirmam que os
incensos possuem aincumbéncia de levar a prece parao céu.

1. O incenso estarelacionado ao elemento ar e representam a percepcdo da consciéncia
que, no ar, esta presente em toda parte.

De fato, estas sdo apenas algumas das inimeras afirmagdes devotadas a este "santo
remédio”, se assm podemos chamé-lo.

Os Incensos s misturas de ervas, aromas, ou sgja, misturas de componentes
alquimicos que possuem afuncdo bésica de elevar espiritualmente, tanto o ambiente
como o préprio ser, servindo como agente mediunico das intencdes humanas ao Astral.
Para manipular corretamente o incenso, devemos tomar certos cuidados tais como:

a) Acender 0 incenso sempre com umaintencéo clara, podendo ser um puro
agradecimento, prece, meditagdo ou 0 que mais tiver em mente,

b) Nunca devemos apagar 0 incenso com Sopros,

) Tentar sempre escolher afragréncia ou mistura conciliando com o que buscamos.
Alguns escritores descrevem afumaga como sendo o, abstratamente, atransmutacdo da
matériaem espirito , ou sgja carvdo com 0 aroma, respectivamente. Talvez isto explique
0 porgue da necessidade de se ter uma intencéo.

TIPOS, FORMAS E FRAGRANCIAS

Hoje em dia, sBo muitas as marcas, tipos, formas e fragrancias encontradas.

No mercado hoje, encontramos incensos de marcas nacionals ou importadas, que duram
de 15 minutos, Vi horae até umahora.



